
Beziehungswerkstatt 
 

-Wiesbaden- 
 

Inspiration und Kreativität 
 
Nehmen Sie sich Zeit für Ihre Liebe!  
 
Wollten Sie nicht schon immer etwas für sich und Ihre 
Partnerschaft tun? Dann erweitern Sie Ihre Liebes- 
und Beziehungskompetenz! 
 
Sprache, Körper, Sinn, Gefühl und Zeit  
sind tragende Dialogsäulen in jeder Partnerschaft. 
Aus den Seminaren nehmen Sie etwas Wertvolles für 
sich selbst und Ihre Partnerschaft mit. 
 
Was bieten die Seminare?  
Praktische Übungen, überraschende Einsichten; 
entfalten Sie Ihre Kreativität für Ihre Partnerschaft im 
Zusammenspiel mit anderen Paaren. 
 
Wir bitten Sie mit Ihrem Herzen,  
Ihrem Verstand und Ihrer Seele dabei  
zu sein. Lassen Sie sich inspirieren. 
Gönnen Sie Ihrer Partnerschaft etwas Neues! 
 
In der Beziehungswerksatt Wiesbaden 
werden Sie in Ihrem Wachstum als Paar gefördert, 
unterstützt und begleitet. 
 
Wir freuen uns, Sie bei uns zu begrüßen! 
 
Doris Rose und Hans Uwe Rose 
 
„Liebe ist der Sinn 
Dialog der Weg 
Würde das Prinzip“ 

(Michael Cöllen) 

2012 

Die Liebe lebt von kleinen Gesten 
- Ritual-Gruppe für Paare - 
 
Ein Ritual, das von beiden Partnern 
geschätzt wird, belebt das Gespräch,  
die Gefühle und die Vertrautheit füreinander. 
 
Ich stelle Rituale vor, die Ihre Gemeinsamkeit 
stärken, Ihre Beziehung festigen und Sie wieder 
zueinander finden lassen in Würde und Achtsamkeit.  
 
Dieser Kurs unterstützt Sie darin Ihre Liebe zu 
nähren, damit sie weiter lebendig bleibt. 
 
Kosten: 75 € pro Person 
Start:     7.03./14.03./21.03.2012 
              3 x mittwochs  
jeweils von 19.30 – 21.30 Uhr 

Lass dein Herz sprechen 
- Umgang mit Konflikten für Paare - 
 
Es gibt keine Beziehung ohne Konflikte. Aber wie ist 
meine/unsere  Einstellung dazu? Wie gehen wir als 
Paar damit um? Wird einer gewinnen? Können wir 
eine Win-Win-Situation herstellen? 
 
Dieser Kurs unterstützt Sie darin Ihre Konfliktfähigkeit 
zu stärken und vermittelt Ihnen geeignete Strategien 
und Regeln im Umgang mit Konflikten. 
 
Kosten: 75 € pro Person 
Start:     2.05./9.05./16.05.2012 
              3 x mittwochs  
jeweils von 19.30 – 21.30 Uhr 
Seminarleitung: Doris Rose 
 
 
 
 
 
 

Gemeinsam achtsam  
-für unsere Liebe! 
-Workshop für Paare über acht Abende- 
 
Warum habe ich mir gerade diese Partnerin, diesen 
Partner ausgewählt? Was habe ich durch sie/ihn zu 
lernen? 
 
Wie können Sie trotz Ihrer Unterschiedlichkeit 
zufriedener und glücklicher miteinander leben? 
 
Mit Hilfe von Gesprächen, Übungen, Ritualen und 
Zentrierungen können Sie wieder Ihr Vertrauen in 
den gemeinsamen Weg stärken, Ihre Liebe vertiefen 
und miteinander wachsen. 

 
 
Kosten: 30 € pro Abend p. P., verbindlich 8 Abende,  
gesamt 240 € pro Person 
Start:    22. August 2012  
8 x 14-tägig mittwochs, außer in den Herbstferien 
5.09., 19.09., 2.10., 31.10., 14.11., 28.11., 12.12. 
jeweils von 19.30 - 22.00 
Seminarleitung: 
Doris und Hans Uwe Rose 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



Zu den Angeboten der 
Beziehungswerkstatt für Paare: 
 
 
Die Gruppenangebote sind für Personen und Paare, 
die sich begegnen, wachsen und entwickeln wollen. 
 
Sie sind nicht für Personen/Paare geeignet, die sich 
in einer Krise befinden oder Bedarf für Beratung oder 
Psychotherapie haben. 
 
Für Anfragen dieser Art steht in meiner  
Praxis folgendes Angebot zur Verfügung: 
 
 

- Beratung für Paare 
- Psychotherapie für Paare 
- Beratung für Erwachsene 
- Psychotherapie für Erwachsene 

 
 
 
Gerne können Sie sich informieren und einen Termin 
vereinbaren. 
 
 
 
 
 
Psychotherapeutische Praxis: 
Doris Rose  oder: 
Gutenbergplatz 3  Ulmenstraße 34 
65187 Wiesbaden 65474 Bischofsheim 
Fon 0611 – 87707 Fon 06144-402868 
Fax 0611-87717   
mail@paartherapie-wiesbaden.de 
  
 
 
 
 
 
 
 

Beziehungswerkstatt 

-Wiesbaden- 
 

Doris Rose 
 
Diplom-Pädagogin  
Heilpraktikerin für Psychotherapie 
Europäisches Zertifikat für Psychotherapie 
Integrative Paar- und Sexualtherapeutin  
Focusing-Therapie  
Personenzentrierte Gesprächsführung 
Psychodynamisch-Imaginative-Traumatherapie/PITT 
 

Hans Uwe Rose 
 
Diplom-Psychologe 
Psychologischer Psychotherapeut 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut 
Ausbilder, Lehrtherapeut und Supervisor 
an staatlichen Ausbildungsinstituten 
Supervisor LPPKJPH und DFT 
Integrative Paartherapie/Paarsynthese 
 
 
 
 
Interessiert ? 
Der schnellste Draht: Fon 0611-87707 
Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder Ihre Mail: 
mail@paartherapie-wiesbaden.de 
 
 
 
 
www.paartherapie-wiesbaden.de 
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Claudia Blume – Der Kuss 
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